gym?x Véren 2024

FLEN
Vuxengympa

b Hopplos gympa Hélleforsnas
18.30
Ut Morgongympa Hammarvallen
06.45| orgongymp
UL Motionspromenad |Halleforsnés
17.30
L Medelgympa Hammarvallen
18.00
On N
18.00 Spinning Hammarvallen
L Seniorparkour Halleforsnés
08.00S¢art vecka 5
To | Cirkeltrining e
18.00
SO0 |..

Tipspromenad Hammarvallen
9.30

Start vecka 8

Gymmix Flen

kontakt@flensgf.se

Vi firar 100 ar under
2024 och kommer ha
nagra jubileums-
aktiviteter och jippon
fér alla under aret.

@ flensgymnastik

www.flensgf.se

Vecka 2 - 17 gym?x

FLEN

Barngympa

Ti Bamsegympa

17.15 |Fodd 2020-2022 Piggelin

) Ti Bamsegympa

18.05 |[Fodd 2017-2019 Piggelin

SO Bamsegympa

14.30 (1 - 3 &r Halleforsnas

SO Bamsegympa

15.30 (3 -6 &r Halleforsnas

SO Barngympa

16.40 |6 - 9 ar Halleforsnas

Foéranmélan krivs for alla barnpass.=
Anmal via QR-koden — 3 i qﬁ
eller pd www.flensgf.se. Ei: i

Traningsavgift per termin

inklusive medlemsavgift

Vuxna 500 Vecka 2 - 17
Barn (upp till 13 ar) 150 Vecka 2 - 11
Engangsavgift 50

Klippkort 10 ganger 500 Galler 12 man

Betalning till Bankgiro 5946-5013
Skapa faktura fran hemsidan
www.flensgf.se




